בענין האם מותר לנשים מעדות המזרח להגיש צלחות מיוחדות מלאים אוכל לאורחים? 
שאלה: כיון דפסק הרמב"ם וש"ע דאיסור מזיגת הכוס והבאת צלחות לשלחן הוי בכל ערווה, א"כ נראה דאין להביא לכל אורח מנה מיוחדת כי אם על ידי שינוי, והאם יש למחות בנשים שמביאות צלחות לאורחים בלי להקפיד על זה?

תשובה: דע דנחלקו רש"י ורמב"ם אם איסור מזיגת הכוס היא גזירה בכל העריות או רק לאשתו נדה. ובש"ע פסק (באה"ע סי' כא) כשיטת הרמב"ם דאסור, והרמ"א פסק להקל. ודעת הב"ש שם דאף הגר"א לא התיר מזיגת הכוס, והתיר רק הושטת חפץ מיד ליד דאינו אלא מנהג הראשונים, אמנם מה שנאסר מדינא דגמרא אסור אף לדברי הרמ"א. מיהו מגר"א שם משמע דרמ"א מתיר אפילו בכה"ג וכן הוא משמעות לשון הרמ"א וכן המנהג אצל האשכזנים. 

ודעת הש"ך (סי' קצה ס"ק יג) דהעיקר להלכה דלא כפוסקים הסוברים דאין לנו איסור מזיגת הכוס בזה"ז, אלא דמותר להביא קערה לכל השלחן ואין בזה שום התקרבות, ודלא כדעת מהר"ש מאוסטרייך. מיהו בהבאת מנה פרטי יש בו משום איסור מזיגת הכוס. ולכן הנכון והעיקר להלכה דלא תביאו הנשים הנוהגות על פי הש"ע או הב"ש צלחות מיוחדות לאורחים אלא בשינוי. אמנם כיון דאין נוהגות כן, האם יש למחות בידן?
ועיין בש"ך וז"ל: "כתב הב"ח מ"כ בדרשות מהר"ש מאוסטרייך דשלא כדין עושין הבעלי בתים שמניחין נשותיהם לישא הקערות וכיוצא בהן על השלחן, מידי דהוה אמזיגת הכוס... מיהו למ"ש הגמי"י בשם רא"מ דמזיגה בלא הושטה או הושטה בלא מזיגה מותר אפי' בלא שינוי ה"ה בקערה דליכא אלא הושטה דשרי. וכן למ"ש הרשב"א (והב"י לדעת ה"ה) דמזיגת יין במים דוקא אסור אבל שאר משקים אי נמי מזיגה מן הכלי כמו שאנו עושים שרי ה"ה בקערה אין קפידא. ועוד נראה דאפי' את"ל דנתינת הקערה על השלחן ה"ל כמזיגת הכוס מ"מ אף במזיגת הכוס אין איסור אלא בכוס המיוחד לבעלה בלבד דאיכא חיבה אבל להביא הקערה על השלחן שכל בני בית אוכלים ממנה אין קפידא אע"ג שגם בעלה אוכל עם בני ביתה מאותה קערה דליכא הכא חיבה והכי נקטינן. אבל להביא קערה המיוחדת לבעלה אסורה וכדמוכח מתנא דבי אליהו. וממ"ש סה"ת דאף בהושטה בלבד כשאין בו שינוי אסור במאכל ובמשתה ע"כ לשון הב"ח ולפי זה משמע דמחמיר ג"כ בשאר משקים".
ופירוש לפירושו, דהביא ה' שיטות שונות מה היא הגדרת גזירת מזיגת הכוס:
א. שיטת מהר"ש מאוסטרייך דאפילו מה שמגישה קערות לשלחן לכל האוכלים, ומשמע דאסר אפילו כשאינן נדות, משום שזה נחשב מזיגת הכוס לאנשים אחרים שהיא ערווה להם לדעת ברמב"ם והש"ע וב"ש אה"ע דאיסור מזיגת הכוס הוא אף לאנשים אחרים. ולדעת המהר"ש מאוסטרייך היינו אפילו אין הכלי מיוחד לאיש פרטי. ולדעתו אסורה לה להגיש קערות לשלחן אפילו כשהיא טהורה, וכ"ש שאסורה להביא צלחת לכל יחיד שכבר יש עליו אוכל או מרק וכל כיו"ב אלא אם כן עושה דרך שינוי.
ב. שיטת הרא"ם דדווקא מזיגה והושטה יחד אסור, ולפי דבריו אף אם סובר כרמב"ם ואף אם סובר דאסור להביא קערה, אין כאן איסור אלא אם כן מזגה והושיטה, וזה לא שייך בהבאת אוכל לשלחן.
ג. שיטת הרשב"א דמזיגת יין במים דוקא אסור אבל שאר משקים מותר. ומשמע דהאסור דווקא ביין ולא בשאר דברים, ודוקא במזיגה. ואולי לשיטת הרשב"א אסור להגיש יין לשלחן אם סובר כמהר"ש מאוסטרייך, אמנם לא דבר אחר.
ד.  מזיגה מן הכלי כמו שאנו עושים שרי ה"ה בקערה אין קפידא. ונראה דהכוונה דמזיגה הוי ממוזג בדוקא באופן מסויים אחד לב' או לג' ואם מים חמים וכיו"ב. ומשמע דאסור רק אם מוזגת המים לתוך הכוס שאין לנו בזה"ז.ולשיטה זו ג"כ לא שייך לאסור הבאת אוכל.
ה. דווקא בקערה מיוחדת לבעלה בלבד. ולמהלך זה יש להעיר האם מותר לשאר בני אדם? ונראה דלדעתו אסור לרמב"ם ולש"ע לכל ערוה, לכן נראה דלהביא צלחת מיוחדת לכל אחד אסור לדעתם כפי הש"ך, שהיא השיטה שלפיה הכריע הש"ך שהוא העיקר להלכה. ולכן לשיטה זו אין להביא צלחת מיוחדת עם אוכל עליו לכל אחד מהאורחים, ומותר להגיש קערה שאינו מיוחד לכל אחד לשלחן. 

ולהלכה נראה דהמנהג שמביאות הנשים אוכל מיוחד לכל אחד מהאורחים, כמו צלחת של מרק או דג, בנוי על צירוף דעות, דאולי פסק ההלכה הוי כשיטת הרא"ם והרשב"א דמותר להגיש אוכל ואת"ל דאין הלכה כדבריהם, אולי פסקינן כרש"י דאיסור מזיגת הכוס הוי דווקא לאשתו נדה ולא לשאר עריות. וכן נראה שנוהגים העולם העדות המזרחי. ואף דלבני תורה בוודאי יש להחמיר, אמנם לבעלי בתים שנראה בעיניהם כדבר זר אין למחות והנח להם לסמוך על צירופי שיטות רש"י ורשב"א ויראים דאין כאן איסור.
החותם בברכת כל טוב

לוי ירמיהו הכהן כהנוב

